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Ecologiaintegral e trabalhadores imigrantes na pandemia de
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Integral ecology and immigrant workers in the Covid-19 pandemic
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RESUMO

No periodo da pandemia de Covid-19 um dos grupos mais vulneraveis é aquele composto por trabalhadores imigrantes. Longe
de seus paises, muitos deles ndo recebem assisténcia médica ao mesmo tempo que continuam trabalhando normalmente por
desempenharem fungbes consideradas essenciais. Além disso, encontram-se separados de suas familias por conta das
restricoes de entrada em fronteiras internacionais. Neste trabalho, queremos apresentar os principios da ecologia integral da
Igreja Catdlica como uma maneira de atender as necessidades mais urgentes dos trabalhadores imigrantes neste tempo da
pandemia. Vamos, primeiramente, tratar da situa¢dao dos trabalhadores imigrantes com base em alguns estudos recentes.
Depois explicaremos os principios da ecologia integral segundo a doutrina social da Igreja Catdlica. Por fim, com base naqueles
principios, vamos propor recomendag0es para policy makers com relagdo ao cuidado dos trabalhadores imigrantes no contexto
da pandemia.
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ABSTRACT

At the time of the Covid-19 pandemic one of the most vulnerable groups is that composed of migrant workers. Far from their
home countries, many of them do not receive medical assistance while continuing to work as they do essential jobs. In addition,
they are separated from their families due to entry restrictions at international borders. In this paper, we want to present the
principles of the Catholic Church's integral ecology as a way to address the most urgent needs of migrant workers in this time
of pandemic. We will first address the situation of migrant workers based on some recent studies. Then we will explain the
principles of integral ecology according to the social doctrine of the Catholic Church. Finally, based on those principles, we will
propose recommendations for policy makers regarding the care of immigrant workers in the context of the pandemic.
Keywords: Immigration and Emigration; Human Rights; Covid-19; Pandemic

INTRODUGAO

No periodo da pandemia de Covid-19 um dos grupos mais vulneraveis é aquele composto por trabalhadores
imigrantes. Longe de seus paises, muitos deles sem receber assisténcia médica, além de continuarem trabalhando
normalmente em fungbes consideradas essenciais. Ademais, encontram-se separados de suas familias por conta
das restricdes de entrada em fronteiras internacionais. Neste trabalho, queremos apresentar os principios da
ecologia integral da Igreja Catélica como uma maneira de atender as necessidades mais urgentes dos trabalhadores
imigrantes neste tempo de pandemia. Vamos, primeiramente, tratar da situagao dos trabalhadores imigrantes com
base em alguns estudos recentes. Depois explicaremos os principios da ecologia integral segundo a Doutrina Social
da Igreja Catolica. Por fim, com base naqueles principios, vamos propor recomendac&es para policy makers com
relagdo ao cuidado dos trabalhadores imigrantes no contexto da pandemia.

E por que tratar desse tema desde a perspectiva da Igreja Catélica? A Santa Sé tem desempenhado um papel
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fundamental na defesa dos direitos dos imigrantes nos ultimos anos. Em 2018 as Nag¢des Unidas aprovaram o
“Global Compact for safe, orderly and regular migration”. Esse é o primeiro tratado internacional sobre migracdo a
lidar com o tema em todas as suas dimensdes — familia, trabalho, salde, seguranca, etc. Também foi o acordo
migratdrio que mais atraiu paises aderentes. Um total de 156 nagdes assinaram este global compact. O ponto
relevante para nés é que os diplomatas da Santa Sé forneceram o texto-base do acordo. Esse documento é baseado
no rico ensinamento da Igreja sobre o direito dos imigrantes nos ultimos 60 anos. Por esse motivo, a Igreja Catdlica
€ um agente internacional de extrema relevancia nos temas relacionados aos direitos dos imigrantes.

A situagao do trabalhador imigrante

E qual é a situacdo do imigrante nesse tempo de pandemia? Primeiramente, é importante notar que 70% dos
imigrantes internacionais transferiu-se para outro pais por motivos de trabalho. Entre eles, 75% migrou para paises
considerados de renda alta e 23% para paises de renda média®. Isso significa que a grande maioria dos imigrantes
saiu de seus paises por motivos de trabalho. Esses trabalhadores vivem, muitas vezes, em condi¢cdes extremamente
precdrias com o objectivo de guardar dinheiro para enviar as suas familias na terra natal.

Além de viver em condi¢des degradantes, trabalhadores imigrantes possuem situacao laboral mais vulnerdvel.
Entre os principais problemas esta o recrutamento ilegal e de contratos a curto prazo, as precarias condi¢es de
trabalho e de vida, e a sujeicdo a abusos. Além disso, é comum a longa jornada de trabalho e, frequentemente, sem
acesso aos beneficios dos cuidados médicos e as condi¢cdes de seguranca. Essa situacdo é agravada por politicas
publicas minimalistas. Esse tipo de politica considera suficiente inserir o imigrante no mercado de trabalho, sem
dar atencdo as outras exigéncias da dignidade humana como a moradia, salide, bem-estar da familia.

O Centro de Estudos Migratdrios de Nova lorque (Center for Migration Studies of New York) apresentou um
relatério demonstrando que muitos trabalhadores imigrantes fazem parte dos servicos essenciais durante a
pandemia, mas carecem de servicos de saide?. Uma anélise do Migration Governance Indicators (MGI) conduzidas
entre 2018 e 2020, que abrangeu 51 paises, concluiu que um terco destes paises proporciona o mesmo acesso aos
cuidados de salude tanto a cidaddos como a imigrantes; independentemente do seu estatuto migratério. Em
metade dos paises inquiridos, a igualdade de acesso aos cuidados de salde estd dependente do estatuto
migratério. Além disso, 12% dos paises fornecem aos imigrantes apenas acesso a alguns servigos de saude,
incluindo cuidados de satde de emergéncia®. Esse panorama mostra que a situacdo dos trabalhadores imigrantes
é extremamente delicada. Ao mesmo tempo que muitos dedicam-se a sectores laborais essenciais que continuaram
funcionando apesar do risco de infecgdo, um grande ndimero deles ndo recebe assisténcia médica.

Os principios da ecologia integral

Diante desta situagdo, o que a Igreja Catdlica tem a contribuir para a defesa dos direitos dos trabalhadores
imigrantes na pandemia? O magistério da Igreja tem um vasto acervo de ensinamentos conhecido como “doutrina
social da Igreja”. Essa doutrina promove principios de reflexdo e programas de ac¢do na vida social com base na fé,
na razado, nas ciéncias sociais e médicas, e nas experiéncias humanas comuns. Recentemente, essa doutrina social
tem sido apresentada pelo Papa Francisco desde a perspectiva dos principios da ecologia integral. Na enciclica
“Laudato Si” o Papa Francisco explica que a ecologia integral € uma maneira de tratar dos problemas sociais no
contexto da “casa comum”, ou seja, do ser humano em todas suas dimensdes e em relagdo com o mundo natural
inteiro®.

E quais sdo esses principios da ecologia integral que interessam em nossa exposi¢dao? Primeiramente, temos
gue mencionar o principio da dignidade da pessoa humana. Esse é um principio basilar da doutrina social da Igreja
e da ecologia integral. Segundo ele, o ser humano possui um valor intrinseco pelo mero facto de ser pessoa, de ser
uma criatura racional criado a imagem e semelhanca de Deus. Por isso, a pessoa humana deve ser respeitada e
cuidada, independente da raga, nacionalidade, cor, religido. Esse principio é essencial para promover o cuidado aos
trabalhadores imigrantes. Eles merecem respeito e protecc¢ao independente da sua origem ou estado legal.

O segundo principio que deve ser levado em considera¢do é o do bem comum. Em linhas gerais, podemos

I”

dizer que a Igreja trata do bem comum como as “condig¢des de vida social” que permitem que as pessoas e 0s grupos
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alcancem sua propria perfeicdo. A Igreja aplica esse conceito cldssico de bem comum, a familia humana como um
todo, no contexto dos estreitos lagos de mutua dependéncia entre todos os cidaddos e entre todos os povos. Esse
seria o fundamento bastante para permitir a migracdo internacional como para a regular, legitimamente,
respeitando sempre a dignidade da pessoa humana. Ao controlar-se a migracdo respeita-se tanto o bem do pais
anfitrido como o bem dos prdprios imigrantes.

Outro principio essencial que faz parte da ecologia integral é o da solidariedade. Por ele se entende o principio
social e a virtude moral pela qual as pessoas e os grupos empenham-se e responsabilizam-se de forma firme e
constante pelo bem comum de toda a sociedade e de seus membros, tanto em sua dimensdo material como na
espiritual. A solidariedade enquanto empenho pelo bem do préximo, estd intimamente ligada a caridade
evangélica, ja que somos todos membros da mesma familia humana, irmaos em Cristo ou chamados a tornarmo-
nos assim. Esse principio € um caminho para solucdo de muitos impasses que envolvem a migracdo. Essa
solidariedade requer assumir a responsabilidade pelo bem do outro e tem um fundamento na prépria natureza da
Igreja, que é mae de todos. Implica a hospitalidade “humanizada” aos imigrantes em todas as etapas de sua jornada.
Por fim, requer ainda a formacgao de uma ampla cultura de acolhimento e de colaboracdo internacional. Isso torna-
se ainda mais urgente em relac¢do aos trabalhadores imigrantes, os quais encontram-se em situacao de extrema
vulnerabilidade.

O préximo principio que queremos apresentar é o do desenvolvimento integral da pessoa. Esse principio
promove a solidariedade ao imigrante atendendo todas as dimensdes de sua existéncia: material, espiritual, legal,
politica, cultural. Nesse sentido, pressupde a integracao social e cultural, enquanto equilibrio entre a diversidade e
universalidade do fenOmeno migratdrio. Essa integracdo é bilateral, ou seja, requer a participacdo activa do
imigrante, reconhecendo sua capacidade e responsabilidade pessoal para abrir-se e contribuir para o bem comum.
De contrario, a solidariedade transforma-se em mero assistencialismo.

A dignidade do trabalho humano também é um principio muito importante para a ecologia integral.
Primeiramente, cabe deixar claro que o ser humano é quem dignifica o trabalho®. Trabalhar é uma dimens3o
essencial da existéncia humana. Por meio dele a pessoa satisfaz suas necessidades basicas de alimentagcdo, moradia,
saude, além de desenvolver seu projecto de vida e prestar servigo a sua familia e a toda a sociedade. Assim,
podemos dizer que o trabalho merece sumo respeito pelo facto de ser um dever do homem diante de Deus e da
sociedade.

Portanto, essa dimensao existencial e social do trabalho acarreta alguns direitos. Entre esses direitos estd o de
imigrar para buscar melhores condi¢des de vida. Ademais, o trabalhador imigrante ndo pode ser desfavorecido na
sociedade estrangeira quanto aos seus direitos trabalhistas. Como vimos previamente, essa é uma ameaga sempre
presente dada a situagao vulnerdvel do imigrante. Por isso, a Igreja defende que o trabalhador imigrante deve ser
tratado como os outros trabalhadores nativos. O valor do trabalho deve ser o mesmo para todos,
independentemente da sua nacionalidade, religido ou raca. Nado é justo que o imigrante seja explorado financeira
e socialmente por conta de sua situagdo precdria. Esse tipo de injustica é ainda mais ultrajante quando pensamos
gue os imigrantes abandonam sua terra natal para precisamente fugir dessas situacoes de exploracdo. A exploragdo
do trabalhador imigrante é uma ferida grave ao bem comum e negacdo da exigéncia de solidariedade que vimos
anteriormente. Por isso, o respeito aos direitos do trabalhador imigrante deve ser parte daquela integracdo
saudavel que deve existir em prol do seu genuino desenvolvimento integral.

O cuidado e respeito a familia também é um elemento essencial da ecologia integral. A familia é uma
instituicdo fundamental da sociedade. Na exortagao apostolica Familiaris consortio, fruto do Sinodo dos Bispos
sobre a familia de 1980, Jodo Paulo Il menciona que entre os direitos da familia estd o “direito de emigrar como
familia para encontrar vida melhor”. Este mesmo principio ja era proposto pela Constituicdo Pastoral Gaudium et
spes que afirmava que os poderes publicos devem ajudar os imigrantes para que “possam trazer para junto de si a
propria familia e arranjar conveniente habitacdo, e favorecer a sua integragdo na vida social do povo ou da regido
gue os acolhe”. No mesmo sentido, o documento Apostolicam actuositatem convida os fiéis leigos a trabalharem
para que as legislagdes regulamentam de tal forma o fenédmeno da migragao que seja protegido de modo absoluto

a convivéncia familiar®. Esse direito é uma importante resposta a grave ameaca a unidade familiar dos imigrantes.
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A lesdo a unidade familiar coloca em risco ainda maior as mulheres e criangas, que podem encontrar-se
abandonadas e desamparadas quando o nucleo familiar é desestabilizado.

Finalmente, temos que dar uma palavra sobre o direito de imigrar no contexto da ecologia integral. Desde o
Papa Jodo XXIlI, a Igreja ja reconhecia o direito a emigracdo e imigracao, fundado na dignidade da pessoa e na
pertenca de todos os homens na familia humana universal. Constatamos que especialmente o Papa Jodo Paulo Il
buscou demonstrar que esse ndao é um direito absoluto e que por isso deve ser regulado pela autoridade publica
competente de acordo com o bem comum. Outro principio crucial introduzido pelo papa Polaco e seguido pelos
seus sucessores é a prioridade do direito de ndo migrar. Isso significa que a comunidade internacional deve se
esforcgar, antes de tudo, para combater as causas da migracao forcada e garantir que as pessoas tenham a opcao
de viver e se realizar em seus lugares de origem.

CONCLUSAO

Como conclusdo, com base nestes principios da ecologia integral, podemos fazer uma série de recomendacdes
a policy makers na preparacao de politicas publicas voltadas para o apoio aos trabalhadores imigrantes neste
periodo de pandemia da Covid-19.

E necessario facilitar o acesso completo aos servicos de satde a todos os imigrantes.

O trabalhador imigrante deve ser tratado como os outros trabalhadores autéctones. Como vimos
anteriormente, o valor do trabalho é o mesmo para todos, pois é baseado na dignidade da pessoa humana. Esse
valor ndo depende de sua nacionalidade, religido ou raga.

Na medida do possivel, as restricdes de entrada por fronteiras, devem levar em consideracdao a unidade
familiar, ndo permitindo a separacdo dos conjuges e filhos a ndo ser por razdes gravissimas.

Por fim, recomendamos que se exclua toda a forma de discriminacdo de trabalho e remunera¢do dos
imigrantes.
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